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SUOMALAISET MENESTYIVAT WPFG 2009 SISASOUDUISSA

Jdrjestyksessddn 13. Poliisien ja Palomiesten Maailmanmestaruuskilpailut - World Police & Fire Games
jérjestettiin 31.7 — 9.8.2009 Vancouverissa Kanadassa. Suomalaissoutajat hankkivat kisoissa yhteensé 6
mitalia, ndistd 3 kultaisia. Kisajérjestdjien riemuksi kisoissa rikottiin v.2003 Barcelonassa tehty
osallistujamddrdn enndtys. Virkamiehid oli nyt mukana yhteensd 10600 edustaen noin 70 eri kansallisuutta.
Kilpailuja kdytiin kaikkiaan 64 lajissa. Tapahtuma on noussut suosionsa ansiosta osallistujamddrdltddn 2.
suurimmaksi urheilutapahtumaksi kesdolympialaisten jéilkeen. Suomesta edustajia oli noin 200 kilpaillen liki
40 eri lajissa.

Kilpailupaikkana Delta Granville Casino

Kuva: Suomalaisia siséisoutajia Delta Casinolla WPFG- kisojen aattona, vas. Liimatta, Perdmdki, Barck, Salo

Sisdsoutukisat kaytiin ndyttavissa puitteissa Delta Grand Villa Casinolla kolmipaivaisena tapahtumana 4-6.8. Miesten ja
naisten avoimen sekd kevyen sarjan lisdksi, kilpailtiin tuttuun tapaan 5 vuoden ikdluokka- porrastuksella maardytyvissa
senior-, master- ja grand-master luokissa sekd kahden soutajan muodostamin joukkuein. Kilpailumatkat olivat
henkilokohtaisessa kisassa 2000m ja joukkuekisassa 1000m miehet, naiset ja sekajoukkueet. Painoluokat ovat myds
naissa kisoissa yleisesti kdytetyt eli kevyet miehet painavat alle 75 kg ja naiset alle 61,5 kg.

Crossfitin Maailmanmestari Salo ja Vuori ensimmaisen kisapaivan yllatys voittajat

Satakunnan pelastuslaitoksella oli |dhettdd talld kertaa soutupaikalle "World’s Fittest Human" — tittelia kantava
edustaja. Kyseessa on Kaliforniassa heindkuun alussa kruunattu tuore turvallisuusalan edustajille soveltuvan
”hittilajin” Crossfitin — maailmanmestari palomies- pelastussukeltaja Mikko Salo. Han oli valinnut kisaohjelmaansa
WPFG lajiksi kehitetyn TCA — moniottelun ja lisdksi padttanyt ennakkoluulottomasti mitata rahkeitaan myos
sisdsoudussa. Soutukisaa edeltdnyt TCA — kisan 6. sija saattoi lisdtda miehen ndyttamisen haluja. Avoimenluokan
soutajan ihannemitat lienevét sisisoudussa karkeasti arvioiden 100 kg ja 2m. Salo naytti epailijille kerralla, ett3
kovalla kunnolla pystyy tasoittamaan ulottuvuuden ja painon tuomaa hyotya. Taytta terdsta oleva, 174 cm ja 80 kg
painoinen, suomalainen hammastytti kilpakumppaneita ja katsomoa. Kova alkuvauhti ei hyytynyt missadn vaiheessa,
vaan voimat riittivdt loppuun asti ja muiden oli ndyrryttava. Voitto irtosi kelpo ajalla 6:36.8. Juhlat suomalaisleirissa
olivat valmiit alkamaan.
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Kuva: Mikko Salon alkumatkan mestarillinen tyylindyte Kuva: Esa Vuori hetki ennen maalia ja maailmanmestaruutta.

Ennen Saloa suomalaisista tuleen joutui miesten 35- 39v. ikdluokassa soutanut Hameenlinnan pelastuslaitoksen Esa
Vuori. Tasainen vauhdinjako ja oikeaan aikaan ajoitettu loppurutistus tuottivat oman ennatyksen ja lopulta varsin
selkedn voiton viiden soutajan valilla kdydyssa finaalissa ajalla 6:50.3. Suomalainen loisti tyytyvaisyyttaan onnistuneen
suorituksen jadlkeen. Sarjan hopea meni Ranskaan ja pronssi Irlantiin. Vuoren lisdaksi Himeeseen matkasi myos
hopeaa. Sen sai mukaansa ehkad hieman onnekkaastikin Jari Lehikoinen. Kevyessd 30 — 34v sarjassa. Luokkaan oli
ilmestynyt, harvinaista kylla, vain kaksi kilpailijaa.

Konkarit Liimatta, Barck ja Peramaki urakoivat - joukkuekisasta kultaa

Kuudensiin perattaisiin kisoihin osallistuneeseen Pyhaselan Jari Liimattaan 46v oli jdlleen etukdteen kohdistettu ehka
joukon suurimmat mitaliodotukset. Pohjois-Karjalan rikoskomisariolla on hallussaan tukku mestaruuksia niin
henkilokohtaiselta matkalta kuin parikilpailustakin. Liimatta ei pettdnyt tallakaan kertaan, vaan osoitti olevansa
tiukassa paikassa parhaimmillaan. Henkilokohtaiselta matkalta Liimatta souti, sarjan 45 — 49 v, suomalaisista parhaana
pronssille ajalla 6:34.8. Voittoon souti Espanjan Costar Rivas ajalla 6:20.1 ja hopea meni Kandan Fulleralle 6:28,1.
Triathlonin ex-suomenmestari Raision pelastuslaitoksen Juha Barck ja my6s voimanostossa menestysta niittanyt Turun
pelastuslaitoksen Veikko Jarvenmaki olivat sarjan muut suomalaiset. He nappasivat hyvilld alkuera- ja
finaalisouduillaan kisojen kovatasoisimman sarjan pistesijat, Barck oli 5. ja Jarvenmaki 6. aikaan.
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Kuva: Parikisan 1000 metrin tyytyvdiset voittajat, 40-49v. ikdluokan Jari Liimatta ja Juha Barck.
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Kisojen alla Liimatta oli paljastanut odottavansa tdlla kertaa eniten menestystd parikilpailusta. Loukkaantumisen
seurauksena parikisaan tuli vimehetken muutoksia ja toiseksi soutajaksi nimettiin viimehetkelld varamiehena Barck.
Parikisat herattavat usein henkilokohtaisia matkojakin paremmin yleison.  Korvia huumaavassa metelissa
suomalaiskaksikko venyi huippusuoritukseen vieden luokkansa voiton erittdin tasaisessa kisassa. Finaalissa voittoon
riittdneen soudun 500m keskivauhdiksi taltioitui 1:25.5. Hopea ja pronssi menivat Iso - Britanniaan ja Australiaan, vain
noin sekuntia hitaammalla keskivauhdilla.

Kuva: Kolmen mitalin mestarisoutaja, Jari Liimatta.

Kolmanteen kisapdivdan Liimatta sai poolin kautta sekajoukkue parikseen Caroly Kanen Irlannista. Kane oli
henkilokohtaisella matkalla jaanyt ulos loppukilpailuista 2000 m kisassa ajalla 9:14.4. Alkuerista kaksikko selvisikin
finaaliin tapéarasti. Alun perin finaaliin kelpuutettiin neljd parasta paria, mutta Liimatta - Kane souti alkuerdssa
tdsmélleen saman ajan neljanneksi soutaneen parin kanssa, joten nyt soudettiin finaalissa tuomarien paatoksella
viidella parilla. Palautumiseen oli aikaa noin tunnin ajan. Parivaljakko paatti taistella ja toive mitalista eli molempien
mielissa, vaikka jatkoon padastiinkin heikoimmalla ajalla. Kisan epatasaisimmassa parissa Liimatan finaalin
soutumatkaksi muodostui liki 600 metrid. Vastustajin hammastykseksi sijoitusten muuttuminen aivan viimeisilla
metreilld oli tyrmaava yllatys. Suomalaissoutajan mittarissa keskivauhti lukema 1:23.1 ja parina soutanut Kane ylitti
myods toistamiseen itsensd. Kolmen kisapdivdan ja kuuden kisasoudun jdlkeen hopea oli ikdmiehelle ja etenkin
Irlantilaiselle parilleen takuulla mieliin painuva saavutus. Siihen oli hyva lopettaa, kotiin tuomisina oli komea kolmen
mitalin varisuora.

Poliisi, palomies, vanginvartija, tullimies — mika lienee ammattiryhmista kovakuntoisin?

Kisoihin tuo aina oman ”sdhkonsa”, pohdinta ja taistelu siitd mikd ammattikunta on kovakuntoisinta. Ratkaisua on
ollut kisojen historiassa vaikea saada aikaan. Tampereen palomiesurheilijoiden puheenjohtaja Petteri Meskanen pelasi
kisoissa jaakiekkoa ja esiintyi paraatilajissaan painimatolla. Kovakuntoinen painimies saavutti komeiden otteiden
jalkeen yli 40v. ikdluokan kevyimman sarjan maailmanmestaruuden. Han muotoili ennen kisoihin 1ahtda kysyjalle
diplomaattisen vastauksen: ” Jos palomiehiltd kysytddn, on vastaus palomiehet, mutta poliiseilta voit saada ihan
erilaisen vastauksen!”

Soudussa tasoltaan kovimman ndyton suorituskyvystd ja kunnostaan antoi Vancouverissa kuitenkin nainen.
Englantilainen Olympialaisten hopeaa ja yleisen luokan MM-kultaa ”siviilissd” soutanut Deborah Flood, joka
tyoskentelee kotimaassaan vanginvartijana. Naisten avoimessa luokassa hanen voittoisa loppuaikansa puhkaisi 7
minuutin maagisen rajan. Uusi kisaennatys kirjataan nyt lukemin 6:59.9.
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Kuva: Naisten avoimen luokan mitalistit, keskelld ennditysnainen Deborah Flood.

Vapaa-ajalla tavattu ryéstaja otettiin kiinni verekseltdan

Vancouverin kisojen aikaan suomalaiset ylittivat positiivisesti kansanvilisen uutiskynnyksen. Ryhma Tamperelaisia
poliisi-kiekkoilijoita osoitti nopealla toiminnallaan hyvin fyysisenkunnon ja sen myé6ta usein vahvistuvan henkisen
kantin merkityksen kdytdnnossa. Otsikoihin nousi vélikohtaus, jossa ryostoyrityksen ja pahoinpitelyn kohteeksi
joutunut bussin kuljettaja sai tarvitsemansa avun hotellille matkalla olleilta suomalais-urheilijoilta. Ryostdja
pahoinpiteli bussikuskin ja pakeni paikalta, mutta bussissa olleet suomalaispoliisit juoksivat pahoinpitelijan kiinni
parin korttelin padsta ja luovuttivat hdnet sittemmin paikalle ehtineille paikallisen poliisin edustajille. Suomi kuva
kirkastui ja tapaus oli etusivun juttu paikallis-lehdissad ja sai runsaasti myos tilaa muussa mediassa. Paikallisen
asukkaiden arvostuksen uhrautuvasta tyosta saivat tuntea myos kaikki suomalaiset mukana olleet.

World Police & Fire Games- kilpailut kdydaan seuraavan kerran vuonna 2011 New Yorkissa. Tulevat kilpailut ovat
samalla kunnianosoitus New Yorkin WTC- iskussa menehtyneiden poliisi- ja palomiesten muistolle. Jarjestajat
odottavat WPFG- kilpailuihin jopa 18000 kilpailijaa.

Lisatietoja: www.2009wpfg.ca
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SISASOUDUN SUOMALAIS SARJOJEN TULOKSET:

LIGHT - MEN - SENIOR (B) 35-39v

1. VUORI, ESA, 6:50.3 (GOLD)

2. PASCAL, FREDERIC, 7:33.7 (SILVER)
3. LINDBLOM, JASON, 7:36.5 (BRONZE)
4. STEPHEN, PETER, 7:51.4

5. PIZZOLITTO, MAURO, 7:53.4

LIGHT - MEN - SENIOR (A) 30-34v
1. VONGUENTHNER, TYSON, 6:58.0 (GOLD)
2. LEHIKOINEN, JARI, 7:39.0 (SILVER)

HEAVY - MEN - OPEN

1. SALO, MIKKO, 6:36.8 (GOLD)

2. KRYSIAK, MICHAL, 6:46.7 (SILVER)

3. VIDAL SIBINA, XAVIER, 6:52.3 (BRONZE)
4. PERALTA MORILLA, DAVID OSCAR, 7:08.4
5. BALZER, WARREN, 7:10.7

6. VANDER VEKEN, JURGEN, 8:10.9

HEAVY - MEN - MASTER (B) 45-49v

. COSTA RIVAS, JOSE, 6:22.1 (GOLD)
. COSTELLO, KEN, 6:28.9 (SILVER)

. LIIMATTA, JARI, 6:34.8 (BRONZE)

. FULLERA, VICENTE, 6:46.2

. BARCK, JUHA, 6:49.3

. JARVENMAKI, VEIKKO, 7:00.1

. PATTON, BOB, 7:05.9

. GOMIZ MARTINEZ, JUAN, 7:21.4

coNOOUL A~ WN B

DOUBLES-MEN - MASTER 40 — 49v
(1000m/kv)

1. BARCK - LIIMATTA, 1:25.5 (GOLD)

2. CHURCHILL - HODSON, 1:26.4 (SILVER)
3. SAUNDERS - HAMEL, 1:26.9 (BRONZE)

4. COSTA RIVAS - GOMIZ MARTINEZ, 1:30.0

MIXED DOUBLES — MASTER 40 — 49v. (1000m/kv)
1. ORTMAN - COSTA RIVAS, 1:34.0

2. KANE - LIIMATTA, 1:35.8

3. CHURCHILL - CAIN, 1:36.0

4. GODFREY - COSTELLO, 1:37.5

5. CLARKE - DAVIS, 1:38.5



